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Un anno che ha ridefinito la nostra presenza pubblica
Il 2025 è stato contrassegnato da un forte impegno nell’attività di advocacy per 
sollecitare in tutte le Regioni, dopo l’esperienza positiva della Lombardia e della 
Basilicata, l’avvio di programmi di screening e per promuovere l’istituzione di reti 
regionali di unità prostatiche multidisciplinari (Prostate Cancer Units). Abbiamo 
così avviato un percorso che si è sviluppato in cinque tappe (Firenze, Milano, 
Bologna, Torino e Palermo) con eventi pubblici che hanno riunito medici, 
ricercatori, esperti di organizzazione sanitaria e rappresentanti delle istituzioni 
regionali in un confronto aperto e a volte serrato, incentrato sulle istanze dei 
pazienti e sull’urgenza di una tutela più strutturata della salute maschile.

Nel 2025 abbiamo anche ampliato in modo significativo la nostra attività di 
sensibilizzazione e informazione. Lungo tutto l’anno, da Latina a Verona, 
passando per Milano, Roma e per la nostra attuale “casa”, la Casa di Comunità 
Don Orione nella periferia della città meneghina, – dove abbiamo trovato 
ospitalità da settembre, dopo il trasloco dalla sede storica di viale Beatrice d’Este 
– in vari eventi e manifestazioni locali Europa Uomo ha incontrato pazienti, 
caregiver, cittadini incuriositi e uomini che, forse per la prima volta, hanno potuto 
condividere i loro timori e ricevere rassicurazione.

Il 2025 è stato anche l’anno di un forte impegno per valorizzare la condivisione 
delle esperienze e la testimonianza dei pazienti: ne sono un esempio il podcast 
“Voci di Vita”, un viaggio a più voci nel percorso della malattia, accompagnato 
dalla voce di Patrizio Rispo, e la campagna “Oltre il Silenzio”, realizzata in 
collaborazione con FAVO, che ha raccolto testimonianze intime e preziose di 
uomini e coppie che hanno scelto di rompere un tabù ancora più tenace della 
malattia.

Carissimi Soci, 

partner e amici di Europa Uomo,

ci sono anni che scorrono con la compostezza di un 
gesto già noto, e anni come questo 2025, che 
arrivano come un cambio di luce. Una luce più 
netta, a tratti impietosa, ma certamente più vera. È 
stata una stagione intensa, fatta di passi avanti, 
dialoghi coraggiosi, qualche sfida inattesa e una 
crescente consapevolezza: Europa Uomo è entrata 
in una fase di maturità che ci vede sempre più 
riconosciuti a livello istituzionale, partner di progetti 
ambiziosi e punto di riferimento per l’informazione 
e per l’orientamento dei pazienti.

Lettera del Presidente
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La prevenzione come alleanza sociale
Abbiamo realizzato, e contribuito a realizzare, iniziative di sensibilizzazione 
originali e fantasiose: abbiamo diffuso una campagna di sensibilizzazione 
attraverso canali di informazione sportiva, abbiamo portato il messaggio della 
prevenzione in occasione di tornei di padel (sì, anche il padel può essere un atto 
di salute pubblica) e perfino ai clienti di una barberia di Roma.
Per la prima volta abbiamo lavorato in collaborazione con un ente pubblico, 
l’Azienda Sanitaria Territoriale “Insubria”, che raccoglie le provincie di Como e 
Varese, alla messa a punto di una campagna sullo screening “Sotto, la vita”, che 
ha raggiunto migliaia di uomini, non solo in Lombardia.
Queste iniziative hanno riscontrato una partecipazione notevole, e siamo certi 
anche un aumento della consapevolezza tra gli uomini nella fascia 45-69 anni, 
verso la quale continuiamo a concentrare i nostri sforzi.

Analogamente, il nostro contributo all’incontro stampa “Ritmi di Cura per Salute 
Maschile: Novembre in Jazz”, organizzato da Novartis con l’obiettivo di 
sensibilizzare sul tumore della prostata avanzato, e i seminari di sensibilizzazione 
per i dipendenti dell’azienda Salesforce, organizzati insieme ad Europa Donna, 
mostrano una realtà associativa che non teme la contaminazione, l’innovazione 
e perfino un linguaggio più leggero quando serve ad avvicinare uomini che, 
storicamente, faticano a parlare di salute intima e sessualità.

Una governance che cresce e si confronta
Il 2025 è stato l’anno in cui abbiamo lavorato per ottenere l’iscrizione al Registro 
Unico Nazionale del Terzo Settore, per consolidare il nostro assetto organizzativo 
e per riallineare ruoli, responsabilità e processi secondo quanto stabilito dal 
Codice del Terzo Settore, dal nostro Statuto e dai criteri di trasparenza richiesti 
agli enti di rilevanza nazionale. 
Il consolidamento del nostro Comitato Scientifico, che ha la missione di garantire 
la qualità dell’informazione prodotta, ha segnato un passo essenziale verso una 
comunicazione più affidabile, aggiornata e orientata al paziente.
Oggi la nostra identità associativa è più chiara: siamo sempre di più un 
riferimento riconosciuto per gli uomini che devono affrontare il tumore della 
prostata, ma anche un interlocutore credibile per le istituzioni e per gli 
stakeholder sanitari.

Nuove alleanze
La nostra capacità di lavorare in rete si è consolidata mediante la partecipazione 
a eventi scientifici e istituzionali di grande rilievo, nei quali siamo stati invitati a 
dare il nostro contributo, tramite la collaborazione con enti della sanità pubblica 
e istituti di cura e anche grazie al sostegno di aziende che hanno creduto nel 
valore del nostro impegno.
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Tra le innovazioni più significative del 2025 c’è la nascita della rete “Genitourinary 
per il Sud” – della quale siamo co-fondatori – che riunisce le associazioni dedicate 
ai tumori della prostata, del rene, della vescica e del testicolo e che hanno in 
comune specialisti, diritti, fragilità e purtroppo spesso anche gli stessi ostacoli 
istituzionali. Grazie a questa alleanza saremo più forti, più ascoltati, più presenti 
nei luoghi dove si decide davvero: percorsi, accessi, cure, leggi.

Si sono rafforzate anche le collaborazioni con importanti strutture di cura, come 
l’Istituto Nazionale dei Tumori di Milano e l’Ospedale San Raffaele, mentre sono 
state gettate le basi per nuove collaborazioni con l’Ospedale Garibaldi di Catania, 
l’Ospedale Molinette di Torino, l’Ospedale Borgo Trento di Verona, la 
Poliambulanza di Brescia… dove puntiamo a dar vita a gruppi di volontari che 
collaborino attivamente con il personale medico e sanitario nel supporto e 
nell’orientamento ai pazienti.

Il ruolo dell’informazione: un sito che parla davvero ai pazienti
Quest’anno abbiamo aggiornato la sezione del nostro sito dedicata 
all’informazione degli aspetti medici del tumore della prostata, prima fase di un 
progetto più ampio mirato a rendere il sito un punto di riferimento informativo 
attendibile e continuamente aggiornato.
Grazie al sostegno dedicato di partner sensibili, abbiamo realizzato una sezione 
che unisce accuratezza scientifica, linguaggio accessibile e una struttura che 
tiene conto dei reali bisogni dei pazienti.
È nostra intenzione proseguire nel lavoro intrapreso per rendere il sito uno 
strumento sempre più fruibile e ricco di informazioni e di esperienze.

Guardando al futuro: l’uomo al centro, con coraggio
Questo Annual Report è la conferma che Europa Uomo sta diventando ciò che 
ha sempre aspirato a essere: una comunità capace di accompagnare, tutelare e 
rappresentare gli uomini alle prese con la diagnosi, i trattamenti, le paure e le 
trasformazioni che il tumore della prostata porta con sé.
Ci sarà ancora molto lavoro da fare:

• sul fronte dell’equità di accesso alle cure;
• sulla creazione di un modello nazionale uniforme nei percorsi diagnostico-

terapeutici;
• sul rafforzamento delle alleanze con il mondo clinico, scientifico e 

istituzionale;
• sul riconoscimento, finalmente, dei bisogni psicologici e sessuali degli 

uomini dopo il tumore.
Ma se c’è una cosa che questo 2025 ci lascia è la certezza che non siamo soli: la 
nostra comunità cresce, si rafforza, si rende più autonoma e generativa. E 
quando uomini che non si conoscono scelgono di condividere fragilità e vita, 
allora non stiamo costruendo solo un’associazione: stiamo costruendo cultura, 
relazione e, lasciatemelo dire con un sorriso, una forma di medicina civile.
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Grazie
Grazie ai volontari, ai pazienti, ai caregiver, ai medici, ai partner pubblici e privati, 
alle aziende e alle istituzioni che hanno creduto in noi. Grazie ai membri del 
Direttivo che hanno contribuito con impegno, anche nei momenti più complessi. 
Grazie a chi ci ha sostenuto silenziosamente, a chi ci ha accompagnato nei 
territori, a chi ha messo la propria voce, la propria storia o il proprio volto al servizio 
di un messaggio più grande.

Ogni passo avanti, ogni alleanza costruita, ogni iniziativa avviata ha richiesto 
scelte operative consapevoli e investimenti mirati, pensati non per apparire, ma 
per rendere Europa Uomo più solida, credibile e presente.

Le pagine che seguono traducono questo racconto in numeri, progetti, alleanze 
e risultati.

Claudio Talmelli
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Eventi Istituzionali

Il 2025 è stato caratterizzato dall’avvio del nostro percorso 
nelle Regioni italiane per promuovere screening, diagnosi 
precoce e cure multidisciplinari, attraverso incontri pubblici 
con le istituzioni e la comunità scientifica del territorio.

Da febbraio a novembre abbiamo realizzato eventi in 
cinque Regioni: Toscana, Lombardia, Emilia-Romagna, 
Piemonte e Sicilia. Ogni tappa è stata l’occasione per 
dialogare con medici  e amministratori, impostare future 
collaborazioni, incontrare i pazienti del territorio, 
approfondire la conoscenza di problemi e best practices.

Scopri il 
percorso 

nelle Regioni 
italiane 
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Eventi Istituzionali

Una decina gli altri eventi istituzionali nei quali Europa Uomo è stata invitata ad 
intervenire. Di seguito quelli che si sono svolti a Roma nelle sedi parlamentari:

• Stati generali della radioterapia - evento promosso dal Presidente della 
Commissione Affari Sociali della Camera dei Deputati, On. Ugo Cappellacci

• Oltre la frammentazione: strategie integrate per la gestione del tumore 
della prostata metastatico - conferenza stampa promossa dall’Onorevole 
Gian Antonio Girelli.

• Dare forma al futuro della cura del cancro della prostata – incontro 
promosso dall’Expert Group Let’s Talk Prostate Cancer (LTPC) con il sostegno  
dell’On. Gian Antonio Girelli, membro della XII commissione Affari Sociali 
della Camera dei Deputati e Presidente dell’Intergruppo Parlamentare sulla 
Prevenzione e Riduzione del Rischio.

• Allo specchio della salute - uno spazio di confronto sul carcinoma 
prostatico - conferenza stampa promossa dal Senatore Guido Quintino Liris, 
membro della 5° Commissione Programmazione Economica e Bilancio del 
Senato e Coordinatore dell’Intergruppo Parlamentare sulle Cronicità.
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Iniziative di sensibilizzazione

Due le campagne di sensibilizzazione organizzate per il nostro Novembre 
Azzurro 2025:

CAMPAGNA - RADIO SPORTIVA E 
FANTACALCIO 
campagna di sensibilizzazione sulla diagnosi 
precoce del tumore della prostata, che sfrutta 
l’interesse del pubblico maschile per le 
competizioni sportive, diffusa sui canali di 
Radio Sportiva e, sulla app e il sito 
Fantacalcio.

“SOTTO, LA VITA – SUPERARE IL SILENZIO, 
SCEGLIERE LA SALUTE”
campagna nata dalla collaborazione tra da 
Europa Uomo e ATS Insubria per 
promuovere l’adesione al programma di 
screening gratuito per il tumore della 
prostata attivato da Regione Lombardia.

“VOCI DI VITA”: IL PODCAST
Il 2025 è stato anche l’anno nel quale per la 
prima volta abbiamo utilizzato lo strumento 
del Podcast. Sulle principali piattaforme a 
dicembre è stato diffuso “VOCI DI VITA”, un 
Podcast in cinque episodi dedicati al tumore 
della prostata affrontato da diverse 
prospettive e raccontato dall’attore Patrizio 
Rispo insieme a pazienti, medici e specialisti, 
per capire cosa significa affrontare la 
malattia, come si può parlarne senza paura 
e quali sono le nuove frontiere della cura.
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"OLTRE IL SILENZIO" 
IL PROGETTO CON FAVO 
Tra novembre e dicembre abbiamo realizzato “OLTRE IL SILENZIO: 
DIALOGHI CORAGGIOSI” un progetto focalizzato sulle conseguenze 
psicofisiche e sociali della malattia, articolato in: una raccolta di 
testimonianze di pazienti e caregiver e la premiazione delle più significative 
con una cerimonia a Roma; la realizzazione di webinar formativi per 
Caregiver ed Esperti sui temi della sessualità, sulla fatigue e sulla gestione 
delle comorbidità; la realizzazione di un opuscolo su “sessualità e tumore 
della prostata.”
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Attività sul territorio

Il 2025 ha visto EUROPOA UOMO protagonista anche in diverse attività 
territoriali; dai seminari per i dipendenti dell’azienda Salesforce (Milano), 
realizzati in collaborazione con Europa Donna, all’evento pubblico 
organizzato a Verona dal nostro delegato Giovanni Zanardi; dalle iniziative di 
sensibilizzazione realizzate in novembre a Milano per la Casa di Comunità 
Don Orione, in collaborazione con l’ASST Fatebenefratelli-Sacco, a quelle 
dedicate ai pazienti dell’Istituto Nazionale dei Tumori di Milano e dell’Istituto 
Europeo di Oncologia; dalle talk-session con gli specialisti nell’ambito di due 
tornei di padel, a Milano e Roma, fino al presidio con stand al “Villaggio della 
salute” di Latina.
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Eventi Scientifici

GENNAIO

Di seguito l’elenco degli appuntamenti scientifici del 2025, in ordine 
cronologico, nei quali Europa Uomo è intervenuta come parte della faculty.

30 gennaio
Milano - Istituto Nazionale Tumori, 
“Controversies in genitourinary tumors”

MARZO

3 marzo
Grosseto - Ospedale Misericordia. 
“Carcinoma prostatico – Stato dell’arte e 
prospettive future”

4 marzo
Napoli 
“Parp-i gender pride. Oncologia di genere e 
trattamento con Parp-i”

MAGGIO

15-16 maggio 
Napoli – Università Federico II, 
Symposium for Multidisciplinary 
Advancement in Urological Oncology
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10 giugno
Expert meeting (online) 
Percorso multidisciplinare per la gestione 
del paziente con tumore della prostata 
metastatico

20-21 giugno
Bologna
XXIII conferenza nazionale 
AIOM: linee guida

26-28 giugno 
Bologna
49° Congresso Nazionale Società Italiana di 
Urodinamica

SETTEMBRE

8-10 settembre 
Venezia 
XII Summer school 
The future of life sciences, 
progressi in medicina
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NOVEMBRE

26 novembre 
ATS Valpadana
Lo screening della prostata di Regione 
Lombardia (evento formativo online) 

19 novembre
Roma – Ospedale Isola Tiberina
“Innovazioni nel tumore della prostata: 
intelligenza artificiale e medicina di 
precisione”

21-23 novembre 
Rimini
35° Congresso Nazionale 
Associazione Italiana di Radioterapia 
ed Oncologia clinica

28 novembre
Cuneo
“Tumore della prostata: approcci 
multidisciplinari tra innovazione 
tecnologica, oncologia clinica e tutela del 
paziente”
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NOVEMBRE

12-13 dicembre 
Torino 
“Turin Oncology Prostate Cancer 
Masterclass”

29 novembre
Napoli – Ospedale del Mare, 
“Patto medico-paziente nel tumore genito 
urinario in Campania”

29 novembre 
Roma – Policlinico Gemelli, 
“La patologia prostatica nella pratica clinica: 
dalle linee guida alle nuove opportunità di 
trattamento”.

DICEMBRE
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58%

13%

18%
8%

Uscite

3%

Relazione economica
Commento al risultato di esercizio 
Il bilancio 2025 si chiude con una lieve perdita di circa 3.800 euro, su un volume 
complessivo di attività che supera i 155.000 euro. Un dato che, se isolato, dice 
poco; se invece letto nel contesto dell’anno appena trascorso, racconta con 
chiarezza la natura e l’ambizione del percorso intrapreso.

Il 2025 è stato un anno di forte intensità operativa e progettuale, dedicato a 
ridefinire la presenza pubblica di Europa Uomo nei luoghi in cui si costruiscono 
cultura sanitaria, politiche pubbliche e alleanze strategiche. Questo ha 
comportato la necessità di dotarsi di strumenti adeguati: non solo competenze 
interne, ma anche supporti professionali esterni in grado di sostenere attività 
complesse, diffuse sul territorio e spesso intrecciate tra comunicazione, 
organizzazione e logistica.

La voce di spesa relativa alle agenzie va quindi interpretata non come un 
elemento di criticità, ma come una scelta coerente con una fase di crescita e 
consolidamento, funzionale a garantire qualità, continuità e affidabilità alle 
numerose iniziative realizzate nel corso dell’anno.

Stipendi 29.000 €
Consulenze 20.500 €
Agenzie 92.800 €
Rivista 4.000 €
Varie 12.580 €
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77%

3%

3%

17%
Sponsorizzazioni 120.000€
Donazioni liberali 26.000 €
Quote Associative 3% 5.000 €
5x1000 3% 4.000 €

Entrate

Il lieve disallineamento tra entrate e uscite è inoltre riconducibile in larga parte a 
slittamenti temporali di alcune fatture tra la fine dell’esercizio 2025 e l’inizio del 
2026. Tali differenze risultano già compensate dalle entrate registrate nei primi 
mesi del nuovo anno, riportando il quadro economico in equilibrio.

La strategia che ha guidato l’azione dell’Associazione è stata improntata a un 
principio chiaro: ogni progetto deve essere sostenibile. Per ciascuna iniziativa 
avviata, Europa Uomo ha ricercato e individuato contestualmente sostenitori e 
donatori dedicati, in grado di coprire i costi progettuali, incluse le spese di 
struttura, e di contribuire al mantenimento delle spese fisse e incomprimibili 
dell’Associazione.

Alla luce di questi elementi, il 2025 può essere considerato un anno positivo 
anche sotto il profilo economico: un anno in cui si è scelto di investire nella 
crescita, nella credibilità e nella presenza, mantenendo al contempo una 
gestione attenta e responsabile delle risorse. In altre parole, un anno in cui 
Europa Uomo ha fatto ciò che è chiamata a fare: costruire oggi le condizioni per 
essere più solida e autorevole domani.
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Si ringrazia:
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